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Plan de apoyo y recuperacién — Ciencias Sociales Geografia — Historia —

Taller de Refuerzo y recuperacién

democacia y Constitucion politica PERIODO

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante a continuacién encontraras las respectivas actividades para
El cumplimiento del plan de apoyo.

v"  Entregar el trabajo el dia indicado.

v" El trabajo debe estar muy bien presentado, y no olvide ponerle portada. ( estudiante,
grado, afios) , biografia,

v" Presentarse a la sustentacion y evaluacion, el dia y la hora indicada.

v Valoracién de las actividades: El trabajo escrito: 30 %, sustentacion oral: 35 %y
evaluacidn escrita 35 %.

| PERIODO

INDICADORES DE DESE,ENO
v Comprende la dinamica evolutiva de los centros urbanos y su proceso de
jerargquizacion
v' Compara diversos factores que confluyen en el espacio urbano
v Valora la ciudad como un espacio construido socialmente

ACTIVIDADES
A partir de la lectura responde las preguntas que se plantean

Valora la ciudad como un espacio construido socialmente

I_a geografia es una ciencia social que se encarga del estudio de las interacciones del ser humano

con el espacio. Busca esclarecer cdmo los fendmenos sociales ocurren, se distribuyen y organizan
en el espacio, teniendo en cuenta cuales son sus efectos en la vida de las personas. Su objeto de
estudio principal es el «espacio geografico. Este se entiende como todo espacio en el cual se ha
dado algun tipo de intervencién del ser humano en el entorno y, segin Milton Santos, tiene en
cuenta tres sistemas: de acciones, de objetos artificiales y de dones naturales. El «sistema de
acciones» refiere a todos aquellos actos realizados por los seres humanos para transformar el
espacio; estos son resultado de diferentes procesos sociales mediados por un propdsito o una
intencion. El «sistema de objetos artificiales» refiere aquellos productos resultados del trabajo
del ser humano (por ejemplo: una casa o una carretera). Finalmente, el «sistema de dones




naturales» refiere a las «cosas» presentes en la naturaleza, las cuales son resultado de la
evolucién natural del planeta (por ejemplo: un rio o una montana)

En la superficie terrestre a partir de un componente central: «el espacio». Es la manifestacion de
las interacciones del ser humano en clave de la transformacidn o influencia que se tiene sobre el
escenario espacial en el que ocurre. No obstante, es importante sefialar que las dindmicas sociales
y el espacio no son aspectos separados, los cuales sélo se relacionan cuando el ser humano
modifica este ultimo; por el contrario, forman una unidad inseparable que esta en constante
interdependencia. La geografia se divide en dos grandes ramas: la geografia fisica y la geografia
humana. La primera se encarga del estudio de la superficie terrestre en su dimensidn fisica y se
apoya de subdisciplinas como la geomorfologia, climatologia, hidrografia, edafologia, entre otras.
La segunda estudia las interacciones de los seres humanos en el espacio y se subdivide en estudios
especificos de la vida social como la geografia rural, econdmica, politica, cultural y urbana

1 — elabora una definicidn acerca de la ciencia geografia, ¢ Cual es su objeto de estudio?
2- ¢Qué acciones evidencian la intervencidn del ser humano sobre la superficie terrestre

3- elabora un mapa mental explicando la importancia del estudio de la geografia y cuales son las
ciencias auxiliares de la geografia

3- explica las caracteristicas del espacio Urbano y el espacio Rural (utiliza imagenes, dibujos)

SISTEMAS URBANOS

Los sistemas urbanos son las relaciones econdmicas y sociales que se establecen entre las
diferentes ciudades dentro de un pais o fuera de éste; debido a la funcidon predominante que
cumple cada una o a su posicidn en la «jerarquia urbana». Por ejemplo: una ciudad que se
especializa en la prestacion de servicios médicos posee una funcidon predominante en términos
de salud; por tanto, es un lugar relevante para las ciudades cercanas que posiblemente no posean
servicios de salud adecuados a las necesidades. Ahora bien, équé es una jerarquia urbana? Se
trata de la clasificacion de las ciudades de acuerdo a la cantidad de habitantes, lo cual determina
qué tan grande esy, por ende, qué tanto influye en las demds. Aunque no hay un consenso a nivel
global sobre cdmo definir esto, el ejemplo espafiol permite establecer una denominacién que
puede ser aplicada a otros paises

RESPONDE A PARTIR DEL TEXTO (CONSULTA PARA ARGUMENTAR LAS RESPUESTAS)

1 Explica que son los sistemas urbanos

2- como podemos definir las jerarquias o categorias de las ciudades (qué criterios se utilizan)
3- explica cuales son las funciones urbanas

4- que tipo de ciudad (centro urbano) es: Bogotda, Medellin, Lima, Sao Paulo, Londres, New York ,
Manizales, Anori (Antioquia) , Mexico DF, Brujas ( Bélgica )

5- Cudles son las principales problematicas que afectan a las ciudades actualmente, relacionadas
con la contaminacion ambiental, acceso a servicios basicos, agua potable, manejo de residuos,
sobrepoblacion, violencia) argumenta tus respuestas



5- de acuerdo con criterios urbanos, economicos, tecnoldgicos, politicos, demograficos cuales
serian para ti las cinco ciudades principales de cada continente, ubicalas en el mapa y explica el
porqué de su importancia

PACIRICO

t 2000 «lj(x) Km

Il PERIODO

INDICADORES DE DESE,ENO

v" Comprende los fundamentos histéricos de los derechos humanos y su papel
dentro del Estado contemporaneo

v" Propone solucién a situaciones de vulneracion de los derechos humanos
haciendo uso de los diferentes mecanismos juridicos dados en la constitucién
politica de Colombia

v' Valora la importancia que tiene el respeto y promocién de los derechos humanos
como herramienta fundamental en el mantenimiento de la paz y la convivencia
social

ACTIVIDADES

A partir de la lectura realiza las actividades planteadas




Los derechos de las mujeres y las nifias son derechos humanos. Abarcan todos los aspectos de la
vida: la salud, la educaciodn, la participacion politica, el bienestar econdmico, el no ser objeto de
violencia, asi como muchos mas. Las mujeres y las nifias tienen derecho al disfrute pleno y en
condiciones de igualdad de todos sus derechos humanos y a vivir libres de todas las formas de
discriminacién: esto es fundamental para el logro de los derechos humanos, la paz y la seguridad, y
el desarrollo sostenible.

La Declaracién y Plataforma de Accién de Beijing confirma que la proteccidén y promocién de los
derechos humanos es la primera responsabilidad de los gobiernos y esta en el centro del trabajo de
las Naciones Unidas. La Plataforma de Accidn apoya la consecucidn de la igualdad de género en el
marco de derechos humanos y formula una declaracién explicita sobre la responsabilidad de los
Estados de cumplir los compromisos asumidos.

La Carta de las Naciones Unidas garantiza la igualdad de derechos de mujeres y hombres. Todos los
principales instrumentos internacionales en materia de derechos humanos estipulan que se debe
poner fin a la discriminacién por razones de sexo. Casi todos los paises han ratificado la Convencidn
sobre la eliminacidn de todas las formas de discriminacién contra la mujer (CEDAW). Sin embargo,
en la actualidad todavia existen importantes brechas y violaciones de derechos en todas las regiones
del mundo.

Por otra parte, el progreso ha sido demasiado lento, especialmente para las mujeres y las nifias mas
marginadas. En muchos paises sigue habiendo discriminacién en las leyes. Las mujeres no participan
en la politica en las mismas condiciones que los hombres. Enfrentan una discriminacion flagrante en
los mercados de trabajo y en el acceso a los bienes econdmicos. Las muchas formas de violencia
dirigidas explicitamente hacia las mujeres y las nifias les niegan sus derechos y, con frecuencia,
ponen en peligro sus vidas. En algunas regiones sigue habiendo niveles demasiado altos de
mortalidad materna. Las cargas de trabajo de cuidados no remunerado que soportan las mujeres
siguen representando una limitacién al disfrute de sus derechos.

La proteccion de los derechos de las mujeres y las nifias debe estar consagrada en leyes y politicas
nacionales firmemente arraigadas en las normas internacionales de derechos humanos. Igualmente
importante es la aplicacidn de las leyes en aspectos tales como la facilidad de acceso a los juzgados
y la expectativa de un proceso imparcial. Las mujeres y las nifias deben conocer sus derechos y tener
la capacidad de reivindicarlos. Es preciso desafiar y cambiar las actitudes sociales y los estereotipos
que socavan la igualdad de género.

A través de la Declaracion y Plataforma de Accidon de Beijing, 189 Estados miembros de las Naciones
Unidas se comprometieron a tomar medidas en estas areas. La Declaracién contiene un fuerte
compromiso para defender la igualdad de derechos de la mujer y poner fin a la discriminacion. La
Plataforma de Accidn incluye los derechos humanos de la mujer como una de las 12 esferas de
especial preocupacién. Indica medidas para lograr una aplicacién plena de todos los instrumentos
de derechos humanos, especialmente la Convencién CEDAW, de modo de garantizar la igualdad y



la no discriminacion en las leyes y en la préctica, y para mejorar los conocimientos basicos de
derecho. La realizacion de los derechos humanos de la mujer es fundamental para lograr avances
en todas las esferas de preocupacién de la Plataforma de Accidn.

Casi 20 afios después, estas promesas han sido cumplidas sélo en parte. En la actualidad se
comprenden y defienden mejor los derechos humanos de las mujeres y las niias, pero todavia es
necesario que estos se vuelvan una realidad para todas las mujeres y todas las nifias. Sin
discriminacioén. Sin violaciones. Sin excepciones.

La violencia contra la mujer es el término utilizado para referirse a cualquier tipo de maltrato
fisico, psicoldgico o verbal en contra de las mujeres. La violencia contra las mujeres también
hace referencia a temas como la discriminacién y menosprecio llegando hasta su punto
maximo con la violencia fisica. En Colombia la violencia contra la mujer se ha incrementado
durante los ultimos afios, resultando en un mayor niumero de denuncias y asimismo en un
incremento en la impunidad de crimenes relacionados con mujeres. Los casos de violencia
intrafamiliar y crimenes pasionales son grandes causantes de la violencia contra la mujer en

Colombia

1- Define que son para ti los derechos humanos

2- Porque son importantes los derechos humanos para el desarrollo de la sociedad actual

3- Porque se dan diferencias entre los derechos de los hombres y las mujeres

4- Explica con apoyo de la constitucidn politica de Colombia ¢ cudles son los Derechos de
primera generacion ( que derechos fundamentales se consagran en la constitucién politica
de Colombia

5- Que es para ti la equidad de genero

6- Porque se presenta con tanta frecuencia la violencia de genero

7- Como evitar la violencia de genero

8- A partir del texto elabora cinco conclusiones sobre la importancia que tienen los derechos
de la mujer

9- Elabora una lista de términos desconocidos

10- Elabora un cartel donde promuevas el respeto por los derechos humanos y la equidad de

genero



Il PERIODO

INDICADORES DE DESE,ENO

v' Comprende las causas y consecuencias de los diferentes conflictos geopoliticos
contemporaneos

v Identifica las zonas de mayor tension geopolitica a nivel mundial y su impacto en
la estabilidad de la paz

v" Asume una posicion critica frente los procesos de la globalizacion y su impacto
econdmico, politico y cultural

ACTIVIDAD

éSe han preguntado qué tan importante son las ciencias politicas en la sociedad del siglo XXI?
Bueno, la cuestidon de la politica es sumamente relevante, ya que no hay otra forma mas
efectiva de organizar un estado o nacién.

Antiguamente en Atenas cerca del siglo V a.c era de hombres opinar sobre filosofia y politica.
Los verdaderos padres de familia debian saber y dar sus puntos de vista respecto de una
situacion u otra. En la actualidad se ve como a la politica un saco de ladrones y estafadores del
pueblo, que no es mentira, porque lo crean o no, los hay. Pero como hay que saber nunca se
debe generalizar respecto al tema. Yo creo que las masas deben dejar de criticar tan
fuertemente, ya que la mayoria de los que la critican ni siquiera votan (Que hipocresia mas
grande), si desean sacar a los miembros "ladrones" de un Parlamento, Congreso o del mismo
gobierno lo Unico que el pueblo puede hacer es: Manifestarse en contra, pero deben saber que
es poco efectivo votar (en el momento de elecciones) los que creen que van a cambiar cosas,
como los jovenes o lo que de verdad piden y actlian para realizar cambios sociales unirse en
partidos politicos que verdaderamente representen sus necesidades.

¢QUIEN ME REPRESENTA?, ¢CON QUIEN ME IDENTIFICO?

No muchos de los jévenes que les interesa la politica saben cual es su espectro respecto a la
sociedad, a continuacién se exponen de la manera mas objetiva posible las ideologias mas
famosas y los partidos correspondientes:

e Derecha: Complementa a las ideologias conservadoras, religiosas, liberales o
capitalistas. Trata de conservar la organizacién tradicional de la sociedad (clasista) y
valores étnicos "normales". También en la defensa de la propiedad privada y el
individualismo.

e Conservadurismo (Derecha): Quiere seguir con el orden social que se establece
decenas de afos anteriores, como el orden de ricos, clase media y los pobres. Se
conforma con el capitalismo neo-liberal.

e Liberalismo (Derecha): Trata de defender el libre mercado y el individualismo.




o Imperialismo (Derecha) Sobreponerse de otras naciones y paises. Actualmente se ve
el imperialismo por parte de naciones potencias y la intervencién de este el problemas
ajenos. Como EUA y otras naciones de Europa.

e Centro: Implica una libertad de mercado moderada por el Estado. En el aspecto social
son controvertidos favoreciendo lo que la derecha rechaza.

e Centro-derecha: Defienden como los de derecha la propiedad privada pero aceptan
una intervencién menor por parte del Estado, para verificar el orden de respeto e
impuestos para el Estado.

e Centro-izquierda: Defiende al trabajador como sus compafieros de izquierda pero se
aleja rotundamente del comunismo o de las revoluciones de izquierda.

e lzquierda: Busca la igualdad de clases y el progresismo del Estado. Asi mismo busca la
respuesta y solucidn de problemas sociales respectivos a la nacién. Hay tedricos de
izquierda que dicen que ellos le dan la preferencia a los pobres. Socialdemocracia
(izquierda): Defiende una economia mixta, pero que beneficie especialmente al pueblo
y no a los poderosos. No defiende gobiernos autoritarios.

e Anarquismo (lzquierda) Esta en contra del Estado (que oprime al ciudadano), buscay
destruye todo lo que oprime al hombre, sea el tipo de economia hasta un gobierno.

e Nov. Ecologistas (lzquierda): Como su nombre lo dice trata de buscar la unién entre
naturaleza y humanidad. En forma politica esta a favor de reformas sociales para
beneficiar al hombre y no a las empresas.

e Pacifismo (lzquierda): Se opone totalmente a la guerra y busca la paz entre naciones.
Se denomina de izquierda porque se acerca al Internacionalismo (que busca la ayuda
mutua entre las naciones y su hermandad).

e Feminismo (lzquierda): Luchan por la igualdad entre sexos

e Socialismo (lzquierda): Busca la igualdad entre el trabajador y el burgués. Trata de
buscar en el Estado una forma de economia colectiva, justa e igualitaria para todos.
Se destaca la busqueda del bien comun.

e Comunismo (Extrema izquierda): Suprime a la sociedad capitalista. Suprime la
propiedad privada para repartirla entre los habitantes, respecto a sus necesidades.
Todos son iguales respecto a los derechos de la ley

e Ambientalistas, animalistas: protegen las especies vivas, el ambiente natural, los
recursos, estan en contra del consumismo, el maltrato animal y luchan por la
reivindicacidon de estos derechos, han tenido importantes logros sociales, politicos,
pero también tienen detractores.

éLas ideologias Politicas?: Son un conjunto de ideas o postulados que buscan regir todo el conjunto
de instituciones politicas de un Estado, una sociedad o una poblacion. Las ideologias politicas no
funcionan en un momento determinado, por el contrario, buscan perdurar en el tiempo y nacen
como respuesta, la mayoria de veces, a otra ideologia politica en furor en una época determinada.
Puede afirmarse que la mayoria de las ideologias politicas nacieron luego de finalizado el periodo
feudal (siglo XIV), como lo prueba el liberalismo, que nacié gracias a las transformaciones sociales,
econdmicas, culturales y politicas del Renacimiento; en contraposicién a esta ideologia nacié el




socialismo, que precisamente critica los fundamentos tedricos del liberalismo econémico. Como
ejemplos de ideologias podrian nombrarse al nazismo, al fascismo y al liberalismo, entre otras.

2 S
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¢Qué es la politica?

La politica es un concepto que abarca de forma genérica la actividad desarrollada por el hombre de
forma interesada, con una justificacién ideoldgica, y con unos objetivos que deben ser conseguidos
y validos para la comunidad. Pero esta definicidon es muy vaga y hay muchas otras aproximaciones
que terminar por enriquecerlo.

La segunda visidn considera la politica desde una dimensidn ética. Seria la disposicidn a obrar en la
comunidad influyendo o utilizando el poder para lograr el bien comun. Las acciones politicamente
correctas serian aquellas actitudes que tienen presente la dignidad de las personas o los derechos y
libertades de personas y/o grupos. La politica, también es entendida como el colectivo de individuos
gue ocupan cargos durante un tiempo. Se habla, pues, de clase politica, como un grupo cohesionado
gue, pretende, independientemente de las ideas, su autoperpetuacion. Como se comprueba, se
trata de un término o concepto complicado. Al principio se designé como el arte o ciencia del
gobierno, naciendo en la polis griega (politica viene de polis, de gobierno de la polis). Este concepto
se relaciona con el de estudio de cémo emplea el Estado sus recursos para tomar decisiones
politicas. Hoy en dia, se considera la politica como la interaccidn entre los distintos actores que, al
tener intereses encontrados, luchan para acceder o influir sobre el poder publico. El poder, ya sea
por consenso o por imposicidon genera y transforma las normas que regulan la convivencia con el fin
de resolver los conflictos. Seria el concepto anglosajon, es decir, el juego o juegos y las relaciones
de poder en relacién con las deliberaciones y desacuerdos que antecederian a la toma de decisiones.

La geopolitica: Geopolitica. Algunos la consideran como una ciencia que pretende fundar la politica
nacional o internacional en el estudio sistematico de los factores geograficos, econémicos, raciales,
culturales y religiosos. Otros niegan su caracter de ciencia y plantean que se trata de un
conocimiento estratégico y normativo que evalla y redisefia la propia geografia, a partir de algin
proyecto de poder especifico, defensivo o expansivo. En el mundo actual como actores geopoliticos
no sélo se encuentran los estados nacionales, sino que se pueden identificar también los bloques
econdmicos regionales y las grandes transnacionales.

La geopolitica tuvo gran importancia en Alemania a principios del siglo XX y alcanzé una gran
difusién durante el Il Reich. El general aleman Karl Haushofer utilizé la geografia politica como
instrumento para justificar la expansion territorial de Alemania y desarrollar las teorias del espacio
vital. Tras la derrota del Reich en la Segunda Guerra Mundial, militares y diplomaticos siguieron
interesdandose por la geopolitica. Se originaron nuevas teorias en potencias occidentales como Gran
Bretafia, Francia y Estados Unidos, que modificaron los principios de la geopolitica y que se orientan
basicamente a ejercer el control en determinados espacios terrestres y maritimos considerados
claves, sin necesidad de anexar territorios politicamente y cambiar las fronteras nacionales. Tras el
fin de la Guerra Fria, la geopolitica ha vuelto a crecer al amparo de las tensiones internacionales
surgidas con la desaparicidn de la Unidn Soviética. Estados Unidos, como Unica superpotencia tiende
a una politica de dominio mundial, la que intenta legitimar sobre las bases de ser el vencedor de la



Guerra Fria y de su poderio econdmico - militar y su influencia cultural. ( Leer texto del enlace
sugerido) http://www.javiercolomo.com/index_archivos/Geopol.htm
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Define que es una ideologia politica

Que diferencia encuentras entre Politica y geopolitica

Lee detenidamente el texto y elabora una definicion de politica

A partir del texto inicial explica cuales son las diferentes corrientes ideolégicas y cita
ejemplos de casos donde se apliquen sus posturas politicas

Cual crees que es la importancia que tiene la politica en la sociedad actual, porque
es tan importante la participacion ciudadana, y porque la apatia para la participacion
en politica actualmente.

https://www.youtube.com/watch?v=unP2NZKK4S4 analiza y toma apuntes de
acerca de los elementos mas importantes que muestra la entrevista que se
encuentra en el enlace

Porque se lleva al escenario del conflicto a las distintas ideologias, incluso conflictos
armados

De acuerdo al enlace sugerido en el texto elabora un escrito argumentando ¢Qué
es el orden mundial? Y cuantos cambios se han dado a través de la historia
Elabora una caricatura y recrea un dialogo donde se expresen las diferentes
ideologias

10- Define que es la Globalizacion y como se da este fendbmeno mundial a nivel

econdmico, politico, cultural

11- Como influyen los medios de comunicacion y el desarrollo de la informatica, las

redes sociales en el fendmeno de la globalizacién

12- Explica en un cuadro comparativo aspectos positivos y negativos de la globalizacion

, propon ejemplos


http://www.javiercolomo.com/index_archivos/Geopol.htm
https://www.youtube.com/watch?v=unP2NZKK4S4

